
François White, D.Psy. 

Psychologue, Saint-Jérôme 

450-600-2772 

Pratique privée 
Clinique de psychologie de Saint-Jérôme 
351 rue du Palais 
Saint-Jérôme (Québec), Canada  
J7Z 1X9  
(450)431-1324  
 
Clinique de psychologie des Laurentides 
976 rue Valiquette 
Sainte-Adèle (Québec), Canada  
J8B 2M3  
(450)745-4020  
 
Clinique de psychologie Mirabel 
11800 rue de Chaumont 
Mirabel (Québec), Canada  
J7J 0T8  
(579)637-3569  
 

Permis délivré en 
2020 

Secteur(s) de pratique 
Psychologie clinique 

Orientation(s) théorique(s) 
Existentielle / humaniste 
Cognitive / comportementale 

Langue maternelle 
Français 

Clientèle(s) 
Adulte 
Personne âgée 



Services offerts 

Champ d’expertise 
Diagnostic 

psychologique Psychothérapie 

Dépendance affective 
  

Dépression 
  

Deuil 
  

Épuisement professionnel 
  

Estime de soi 
 

 

Gestion du stress 
  

Oncologie 
  

Problèmes relationnels 
 

 

Relations amoureuses 
 

 

Soins palliatifs/Fin de vie 
 

 

Spiritualité 
 

 

Suicide 
  

Troubles de l'humeur 
  

Troubles de la personnalité 
  



Champ d’expertise 
Diagnostic 

psychologique Psychothérapie 

Troubles mentaux sévères et 
persistants 

  

 


